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TOPSPORTERS ZWEREN BIJ NIETSVERHULLEND SCIO-APPARAAT

AMSTERDAM - Het lijkt pure science-
fiction, maarisal jaren het geheime wapen
van topsporters als golfer Tiger Woods en oud-wielrenner Lan-
ce Armstrong. Binnen een paar minuten scant een zogeheten
SCIO-appnrnt je systeem op zo’n 10.000 stoffen en behandelt |
zowel je lichaam als je geest. Hocus-pocus of apparaat van de
toekomst? Een meting bij mijzelf blijkt nietsverhullend enlaat
me zelfs even stilstaan bij het wonder van het leven.
Wanneer th Kees | werktuig. Hetismeechterniet
Korteweg de banden van de | ontgaan dat Kees % on zijn 45e
SCIO (Scientific Cunscmus- minder nmpe]s
dus ik houd mijn mond.
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jaar research
meet de frequenties oftewel
"klanken’ van de verschillen-
de energieén in je lichaam. Je
zou kunnen dat ener-
gieen die uit balans zijn, wor-

i alsvalsklin-

quenties te laten horen. ,Door
deze ‘biofeedback’ oftewel te-
‘herinnert het Ii-

d
boven”, zegt hij. Pre-
cies op die plek heb ik
een week eerder
mijn kies laten trek-
ken.

chaam zich hoe het behoort te
functioneren”,

strongs teamdokter tijdens
zijn Tour de France-overwin-
ningen, noemtde SCIO zijn ge-
heime wapen: ,Het is feilloos
en makkelijk mee te nemen.
Maar het belangrijkste: het
laat problemen zien véérdat

Is de SCIO het apparast van
de toekomst? Kees
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meetsysemen umruﬂmg

een
Hij vrasgt je wat je
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’Scan toont
ook emoties
waarmee je
dacht allang
Kklaar te zijn’
dankzij een
SCI0-scan. Toen kon ik ermee
aan de siag. Pas als je niet

meer vanuit een oude pijn
overal op mgeen beu je vrij
om keuzes te maken.

adviseert je uitein-
delijk iets. Als je
een probleem hebt
met je auto, ga je

computer-
kaartje precies kunt zien wat
er scheelt. Vind je het miet
vreemd dat je voor een wagen
alle nodige metingen doet ter-
wijl je voor een veel com-

volgens de therapeut idesal.
LAls ik even twijfel, stuur ik
iemand meteen naar een spe-
cialist voor een second opi
mdus de VA;onnahga]s hy-

(»meten loopt als een

e draad door mijn leven”,

vuuzh hij lachend).

Kees geeft een voorbeeld.
Een kiant kwam bij mij met
pijnklachten. Een SCIO-scan
Iiet cysten op de aexswkken
zien, dus adviseerde ik haar
naar haar huisarts te gaan. Zij
werd vervolgens door een in-
ternist onderzocht. Ondertus-
sen bleefze bij mijin behande-

, zodat ik haar in ieder ge-
val wat verlichting kon geven.
Depijn nzich te stabil
ren. Het advies vanuit het zie-
kenhuis was om de eierstok-
ken en baarmoeder te verwij-
deren, waar mijn klant uiter-
aard veel moeite mee had
Maar wachtend op de uitslag
van een second opinion voelde
ze zich steeds beter. Tot haar

delijk is ze niet geoj

Resultaat

Toeval? Een wonder? Of
een combinatie van behande-
en verbeterde levensge-
woonten? ,Waar het mij om

zen: ,Fijn te horen! Maar onze
neeskunst werkt voor onsal
duizenden jaren prima, hoor!”
Tijdens het bespreken van
mijn eigen scan val ik van de
ene verbazingin deandere. Ja,
ik had een nierontsteking rond
mijn 20e, ben verslaafd san =
suiker en kan me sinds de be-
valling van mijn dochter in-
derdazd moeilijk concentre-
ren. Maar - aha! - één
klopt niet. Het griepvirus zou
in mijn systeem zitten? Ik ben
juist de enige in mijn omge-
vu;; die ngme{ isgeveld!
naar buiten loop,
tlenk ik aan het wonder van
hetleven. Ondanks het feit dat
wetenschappers het nog niet
hebben kunlae.nhdverk]m ac-
cepterenwedat groeit
end.leldkcdagbnby 's wor-
den geboren. Ik voel me lich-
ter en energieker. Totdat ik
twee dagen later op de bank
Tig. Dat griepje heb ik alsnog
te pakken.
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